
CHƯƠNG V: ĐÔNG NAM Á THỜI PHONG KIẾN 

Bài 8: 

QUÁ TRÌNH HÌNH THÀNH VÀ PHÁT TRIỂN  

CỦA CÁC QUỐC GIA CHÍNH Ở ĐÔNG NAM Á 
 

1. Quá trình ra đời của các quốc gia cổ ở Đông Nam Á 

a. Điều kiện tự nhiên 

 Đông Nam Á là một khu vực khá rộng lớn, bị chia cắt bởi những dãy núi, và rừng 

nhiệt đới và biển. 

 Khí hậu nhiệt đới gió mùa kèm theo mưa thuận lợi phát triển nông nghiệp, đặc biệt là 

trồng cây lúa nước,... 

b. Điều kiện kinh tế 

 Thế kỉ I TCN, hầu hết cư dân Đông Nam Á đã biết sử dụng đồ sắt. 

 Nông nghiệp trồng lúa nước là ngành kinh tế chính, hình thành nên một số ngành thủ 

công truyền thống như: dệt, làm gốm, đúc đồng và sắt. Hoạt động buôn bán bằng 

đường biển khá phát đạt. 

c. Sự hình thành các quốc gia cổ đại ở Đông Nam Á 

 

Điều kiện ra đời: sự phát triển của 

kinh tế, quá trình tác động về kinh tế 

của các thương nhân Ấn cùng với sự 

ảnh hưởng sâu rộng của văn hóa Ấn 

Độ. 

 Quá trình hình thành: trong 

khoảng 10 thế kỉ đầu sau Công 

Nguyên, hàng loạt các quốc gia cổ đã 

hình thành như: Âu Lạc, Chăm-pa, 

Phù Nam, Chân Lạp, Tu-ma-xích, 

Ma-lay-u, Pê-gu,... Các quốc gia này 

nhỏ bé, sống riêng lẻ và nhiều khi 

còn tranh chấp lẫn nhau, đây cũng là nguyên nhân dẫn đến sự sụp đổ của các quốc gia 

cổ để hình thành những quốc gia phong kiến dân tộc.  

2. Quá trình hình thành, phát triển của các vương quốc phong kiến Đông Nam Á 

a. Sự hình thành 

 Từ thế kỉ VII đến thế kỉ X, ở Đông Nam Á hình thành một số quốc gia, lấy một bộ tộc 

đông và phát triển nhất làm nồng cốt, thường được gọi là các quốc gia phong kiến dân 

tộc. 



 Một số vương quốc tiêu biểu: Đại Việt, Angkor, Mô-giô-pa-hít, Sukhothai, Ayuthaya, 

Lan Xang,... 

 Trong thế kỉ XIII, một bộ phận người Thái ở thượng nguồn sông MeKong đã di cư 

xuống phía Nam và định cư ở lưu vực sông Mê Nam,lập nên vương quốc Sukhothai ở 

Thái Lan. Một bộ phận khác định cư ở khu vực trung lưu sông MeKong thành lập nên 

vương quốc Lan Xang (giữa thế kỉ XIV). 

b. Giai đoạn phát triển 

 Thời gian: từ thế kỉ X đến nửa đầu thế kỉ XVIII.  

 Biểu hiện phát triển:  

+ Kinh tế: Nông nghiệp và thủ công nghiệp phát triển, lái buôn nhiều nước trên thế giới 

đã đến khu vực này buôn bán. 

+ Chính trị: tổ chức bộ máy chặt chẽ, ổn định và mang tính tập quyền. 

+ Văn hóa: các dân tộc Đông Nam Á đã xây dựng được một nền văn hóa riêng mang 

đậm bản sắc dân tộc của mình và góp phần đóng góp đáng kể vào kho tàng văn hóa 

chung của loài người với những giá trị tinh thần cực kì độc đáo. 

c. Thời kì suy thoái 

Từ nửa sau thế kỉ XIII, hầu hết các quốc gia Đông Nam Á đều bước vào giai đoạn suy 

thoái và nhanh chóng trở thành thuộc địa của các nước tư bản phương Tây vào giữa thế kỉ 

XIX.  

 

CÂU HỎI ÔN TẬP 

Câu 1: Điều kiện tự nhiên của khu vực Đông Nam Á có những thuận lợi và khó khăn gì 

đối với sự phát triển kinh tế và lịch sử của khu vực? 

Câu 2: Vẽ lược đồ khu vực Đông Nam Á thời phong kiến. Kể tên các vương quốc phong 

kiến Đông Nam Á thông qua lược đồ vị trí những quốc gia mà em vừa trình bày. 
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